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NAVRAT K TRADICI

DENNI MENU

20.7.-24.7.2026

PONDELI 20.7. Pérkova s vejci
1) Vepr. kotlety na zbojnicky zpusob, jasminova ryze, raj¢. salat
2) Texaska kureci smés, americké brambory, rajcatovy salat
3) Marocky zeleninovy salat s kuskusem a kurecim masem

4) Pecené kureci stehno, bramborova kase, rajcatovy salat

UTERY 21.7. Vietnamska BUN RIEU

1) Smazeny olomoucky rizek (kureci, tvarizek) bramb. kase, okurek
2) Hoveézi kousky na ¢esneku, jasminova ryze, okurek
3) Bulharské zeleninové leco s vejci, toasty z bagety

4) Dribezi ragu se zeleninou a Zzampiony, téstoviny

STREDA 22.7. Hrachova s uzenym masem
1) Kapucinsky veprovy gulas, nas houskovy knedlik
2) Cevap¢idi, vaené brambory, cibulka, hoi¢ice
3) Téstovinovy salat se zeleninou, kurecim masem a syrem

4) Rizoto se zeleninou a kurecim masem, syr, okurek

CTVRTEK 23.7. Zeleninovy krém

1) Pecend krkovice, dusené hlavkové zeli, nas bramborovy knedlik
2) Kureci thajsky wok se zeleninou a houbami, jasminova ryze
3) Smazené tofu kulicky na restované zeleniné, pikantni dip

4) Smazeny karbenatek, bramborova kase, okurek

PATEK 24.7. Mrkvova s kapanim

1) Kureci rizek v syrovém tésticku, stouchané brambory, michany sal.

2) Balkansky dzuvec¢ s kurecim masem, basmati ryze, michany salat
3) Papriky plnéné zeleninou a uzenym syrem, fit rohlik

4) Zadélavané kruti zaludky, nas houskovy knedlik

1. Obiloviny s lepkem 5. Arasidy 9. Celer
2. Korysi 6. Séjové boby 10. Horcice
3. Vejce 7. Mléko 11. Sezamova semena

4. Ryby 8. Skoréapkové plody 12. Oxid siric¢ity

13. VIci bob
14. Meékkysi
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